
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА
В связи с изменением режима работы МБОУ «Кольчугинской школы № 1» на II полугодие  и переходом на 5-дневную учебную неделю в 5-11 классах (протокол № 20 от 30.12.2014г.),  стало необходимостью изменить предельную допустимую нагрузку учащихся 5-11 классов в соответствии с Методическими рекомендациями по формированию учебных планов  общеобразовательных организаций Республики Крым на 2014/2015 учебный год, утвержденные письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 19.05.2014г. № 01-14/68.

        Предельно допустимая нагрузка определяется Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189:
	Классы
	Предельно допустимая недельная аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	Предельно допустимая недельная аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной неделе

	5
	32
	29

	6
	33
	30

	7
	35
	32

	8-9
	36
	33

	10-11
	37
	34


Уменьшение учебной нагрузки проведено за счет часов регионального компонента и компонента  образовательного учреждения. А именно:
	Классы
	Региональный компонент и компонент  образовательного учреждения
	Количество часов

	
	
	по факультативу, элективному курсу
	всего по классу

	5-а, 5-б
	Факультатив «Фразеологiя української лiтературної мови»
	1
	3

	
	Факультатива «Занимательная грамматика (по русскому языку)»
	1
	

	
	Факультатива «Занимательная информатика»
	1
	

	6а, 6-б
	Факультатив «Орфографiчний практикум»
	1
	3

	
	Факультатив «Занимательная информатика»
	1
	

	
	Элективный курс «Основы экологии»
	1
	

	7-а, 7-б
	Факультатив «Лексика  української мови»
	1
	3

	
	Элективный курс «Компьютерная графика»
	1
	

	
	Учебный предмет «История»
	1
	

	8-а, 8-б
	Учебный предмет «Русский язык»
	1
	3

	
	Факультатив «Практикум з правопису української мови »
	0,5
	

	
	Элективный курс «Избранные вопросы математики»
	1
	

	
	Факультатив «Основы экологии»
	0,5
	

	9-а, 9-б
	Учебный предмет «Русский язык»
	1
	3

	
	Факультатив «Основи журналiстики»  
	1
	

	
	Элективный курс «Добро пожаловать в Великобританию и Америку»
	0,5
	

	
	Элективный курс «Решение расчетных задач по химии»
	0,5
	

	10-а
	Факультатив «Решение расчетных задач по химии»  
	1
	3

	
	Факультатив «Универсальные свойства живых организмов»  
	1
	

	
	Факультатив «Крымский вальс»  
	1
	

	10-б
	Факультатив «Решение расчетных задач по химии»  
	1
	3

	
	Факультатив «Универсальные свойства живых организмов»  
	1
	

	
	Факультатив «Крымский вальс»  
	1
	

	11
	Элективный курс «Web-дизайн»
	1
	3

	
	Факультатив «Решение расчетных задач по биологии»  
	1
	

	
	Факультатив «Крымский вальс»  
	1
	


Таким образом, региональный компонент с учетом перехода на 5-дневную учебную неделю во II полугодии реализуется:

· через введение факультативов по родным языкам (украинскому и крымскотатарскому) в 5-а, 5-б, 6-а, 6-б, 7-а, 7-б, 8-а, 8-б, 9-а, 9-б классах. Часы распределены следующим образом:

- факультатив «Фразеологiя української лiтературної мови» в 5-а и  5-б классах по 1 часу в неделю,

- факультатив «Орфографічний практикум» в 6-а и  6-б классах по 1 часу в неделю,

- факультатив «Лексика української мови» в 7-а и  7-б классах по 1 часу в неделю,

- факультатив «Практикум з правопису української мови» в 8-а и  8-б классах по 1,5 часа в неделю,
- факультатив «Основи журналiстики» в 9-а и  9-б классах по 1 часу в неделю,

- факультатив «Аксиология крымских татар»  в 5-а, 5-б, 6-а, 6-б, 9-а, 9-б классах по 1 часу в неделю, в 7-а, 7-б, 8-а, 8-б классах по 0,5 часа.

Занятия факультатива «Аксиология крымских татар» проводятся в совмещенных группах (в зависимости от количества учащихся, желающих изучать факультатив):

1-я группа – группа для учащихся 5-а и 5-б классов;

2-я группа – группа для учащихся 6-а и 6-б классов;

3-я группа – группа для учащихся 7-а, 7-б, 8-а и 8-б классов;

4-я группа – группа для учащихся 9-а и 9-б классов.
· через введение элективного курса «История Крыма» в 10-а, 10-б классах по 1 часу в неделю.
Компонент образовательного учреждения реализуется через преподавание элективных учебных курсов, с целью усиления предметных областей обязательной части, формирования познавательного интереса обучающихся  и реализации индивидуальных потребностей обучающихся на основе социального заказа. В рамках предпрофильной подготовки реализуются следующие элективные курсы:
предметно-ориентированные:

· Алгебра и геометрия:

«Математический практикум»  – 0,5 часа в неделю в 9-а, 9-б классах. 

· Биология:           
«Кожа – зеркало здоровья» –  0,5 часа в неделю в 9-а, 9-б классах.
Часть компонента образовательного учреждения по запросу участников образовательного процесса отданы на факультативные курсы:
·  «Основы экологии» - 0,5 часа в неделю в 7-а, 7-б, с целью воспитания любви и  бережного отношения к природе и природным ресурсам.
Компонент образовательного учреждения в 10-11 классах представлен набором учебных предметов и элективных курсов, что обеспечивает индивидуально – ориентированный подход к организации образовательной деятельности учащихся. 
     Перечень учебных предметов:

«Физика» в 11  классе 1 час в неделю. Учебная программа по предмету «Физика»

 рассчитывает изучение предмета 2 часа в неделю.

    Перечень элективных курсов:

·  «Современное правописание: орфография и пунктуация» - 1 час в неделю в 10-а, 10-б, 11  классах;

·  «Практикум по решению задач повышенной сложности (по алгебре и геометрии)» - 1 час в неделю в 10-а; 

·  «Программируем на языке Паскаль» - 1 час в неделю в 10-а классе;

·  «Деловой английский» - 0,5 часа в неделю в 10-б классе. 
УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

5-а, 5-б классов

с русским языком обучения

Кольчугинской школы № 1

на II полугодие 2014/2015 учебного года

(5-дневная учебная неделя)
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	5-а
	5-б

	Русский язык
	6
	6

	Литература
	2
	2

	Английский язык 
	3
	3

	Математика
	5
	5

	История
	2
	2

	География
	1
	1

	Биология
	1
	1

	Музыка
	1
	1

	ИЗО
	1
	1

	Технология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	                                               ИТОГО
	27
	27

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения
	3
	3

	· Факультативы:
	2
	2

	
	Фразеологiя української лiтературної мови
	1
	1

	
	Аксиология крымских татар
	1
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	29
	29


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

6-а, 6-б классов

с русским языком обучения

Кольчугинской школы № 1

на II полугодие 2014/2015 учебного года

(5-дневная учебная неделя)
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	6-а
	6-б

	Русский язык
	6
	6

	Литература
	2
	2

	Английский язык 
	3
	3

	Математика
	5
	5

	История
	2
	2

	Обществознание 

(включая экономику и право)
	1
	1

	География
	1
	1

	Биология
	1
	1

	Музыка 
	1
	1

	ИЗО
	1
	1

	Технология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	                                               ИТОГО
	28
	28

	Региональный (национально-региональный) компонент  и компонент образовательного учреждения
	2
	2

	· Факультативы:
	
	

	
	Орфографічний практикум 
	1
	1

	
	Аксиология крымских татар
	1
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	30
	30


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

7-а, 7-б классов

с русским языком обучения

Кольчугинской школы № 1

на II полугодие 2014/2015 учебного года

(5-дневная учебная неделя)
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	7-а
	7-б

	Русский язык
	4
	4

	Литература
	2
	2

	Английский язык 
	3
	3

	Алгебра
	3
	3

	Геометрия
	2
	2

	История
	2
	2

	Обществознание 

(включая экономику и право)
	1
	1

	География
	2
	2

	Физика
	2
	2

	Биология
	2
	2

	Музыка 
	1
	1

	ИЗО
	1
	1

	Технология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	                                               ИТОГО
	30
	30

	Региональный (национально-региональный) компонент  
	1,5
	1,5

	· Факультативы:
	
	

	
	Лексика української мови
	1
	1

	
	Аксиология крымских татар
	0,5
	0,5

	Компонент образовательного учреждения
	2,5
	2,5

	· Факультативы:
	0,5
	0,5

	
	Основы экологии
	0,5
	0,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	32
	32


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

8-а, 8-б классов

с русским языком обучения

Кольчугинской школы № 1

на II полугодие 2014/2015 учебного года

(5-дневная учебная неделя)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	8-а
	8-б

	Русский язык
	3
	3

	Литература
	2
	2

	Английский язык 
	3
	3

	Алгебра
	3
	3

	Геометрия
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	1
	1

	История
	2
	2

	Обществознание 

(включая экономику и право)
	1
	1

	География
	2
	2

	Физика
	2
	2

	Химия
	2
	2

	Биология
	2
	2

	Музыка 
	0,5
	0,5

	ИЗО
	0,5
	0,5

	Технология
	1
	1

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3

	                                               ИТОГО
	31
	31

	Региональный (национально-региональный) компонент  и компонент образовательного учреждения
	2
	2

	· Факультативы:
	
	

	
	Практикум з правопису української мови
	1,5
	1,5

	
	Аксиология крымских татар
	0,5
	0,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	33
	33


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

9-а, 9-б классов

с русским языком обучения

Кольчугинской школы № 1

на II полугодие 2014/2015 учебного года

(5-дневная учебная неделя)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	9-а
	9-б

	Русский язык
	2
	2

	Литература
	3
	3

	Иностранный язык (английский)
	3
	3

	Алгебра
	3
	3

	Геометрия
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	2
	2

	История
	2
	2

	Обществознание 

(включая экономику и право)
	1
	1

	География
	2
	2

	Физика
	2
	2

	Химия
	2
	2

	Биология
	2
	2

	Музыка 
	0,5
	0,5

	ИЗО
	0,5
	0,5

	Физическая культура
	3
	3

	                                               ИТОГО
	30
	30

	Региональный (национально-региональный) компонент
	2
	2

	· Факультативы:
	
	

	
	Основи журналiстики
	1
	1

	
	Аксиология крымских татар
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения
	1
	1

	· Элективные курсы:
	
	

	
	Математический практикум
	0,5
	0,5

	
	Кожа – зеркало здоровья 
	0,5
	0,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	33
	33


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

10-а класса
физико-математического профиля
с русским языком обучения

Кольчугинской школы № 1

на II полугодие 2014/2015 учебного года

(5-дневная учебная неделя)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	10-а

	I. Федеральный компонент

	     Базовые учебные предметы

	Русский язык
	1

	Литература
	3

	Английский язык 
	3

	История 
	2

	Обществознание 

(включая экономику и право)
	2

	География
	1

	Химия
	1

	Биология
	1

	Информатика и ИКТ
	1

	Физическая культура
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	         Профильные учебные предметы

	Алгебра и начала математического анализа
	4

	Геометрия
	2

	Физика
	5

	II. Региональный (национально-региональный ) компонент (1 час)

	· Элективные курсы
	

	
	История Крыма
	1

	                      III. Компонент образовательного учреждения (3 часа)

	· Элективные курсы:
	

	
	Практикум по решению задач повышенной сложности (по алгебре и геометрии)
	1

	
	Современное правописание: орфография и пунктуация
	1

	
	Программируем на языке Паскаль
	1

	                                               ИТОГО
	34


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

10-б класса

социально-гуманитарного профиля
с русским языком обучения 

Кольчугинской школы № 1

на II полугодие 2014/2015 учебного года

(5-дневная учебная неделя)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	10-б

	I.Федеральный компонент

	     Базовые учебные предметы

	Русский язык
	1

	Литература
	3

	Английский язык 
	3

	Право
	1

	Алгебра и начала математического анализа
	3

	Геометрия
	1

	Информатика и ИКТ
	1

	Физика
	2

	Химия
	1

	Биология
	1

	География
	1

	Экономика
	0,5

	Мировая художественная культура
	1

	Физическая культура
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	Профильные учебные предметы

	История 
	4

	Обществознание 
	3

	II. Региональный (национально-региональный ) компонент (1 час)

	· Учебные предметы:

	
	Геометрия
	1

	III. Компонент образовательного учреждения  (2,5 часа)

	· Элективные курсы:
	

	
	Современное правописание: орфография и пунктуация
	1

	
	Деловой английский 
	0,5

	
	История Крыма
	1

	                                               ИТОГО
	34


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН

11 класса
филологического профиля
с русским языком обучения

Кольчугинской школы № 1

на II полугодие 2014/2015 учебного года

(5-дневная учебная неделя)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	11

	Федеральный компонент

	     Базовые учебные предметы

	Английский язык 
	3

	Алгебра и начала математического анализа
	3

	Геометрия
	2

	История 
	2

	Обществознание 

(включая экономику и право)
	2

	География
	1

	Химия
	1 

	Биология
	1 

	Физика
	1

	Информатика и ИКТ
	1

	Мировая художественная культура
	1

	Физическая культура
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	         Профильные учебные предметы

	Русский язык
	4

	Литература
	5

	II. Региональный (национально-региональный ) компонент (1 час)

	· Элективные курсы
	

	
	История Крыма
	1

	III. Компонент образовательного учреждения (2 часа)

	· Учебный предмет:
	

	
	Физика
	1

	· Элективные курсы:
	

	
	Современное правописание: орфография и пунктуация
	1

	                                               ИТОГО
	34


10

